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Høyfrekvente ord engelsk: down (ned), first (først), for (for), from (fra), get 

(få) 

Diktat engelsk: The swings go up and down. I must do my maths homework first. I have 

been a pupil at this school for five years. This present is from my friend. If you go out now, 

you will get wet! 

 

 

 

 

 

 

MONDAY  TUESDAY  WEDNESDAY THURSDAY  FRIDAY  

08.15-13.35 
Norsk/KRLE 

Matte 
Samfunn 

Norsk 

08.15-13.35 
Norsk 
Matte 

Engelsk 
Gym 

08.15-13.55 
Matte 
KRLE 
Norsk 

Naturfag 
 

08.15-13.35 
Naturfag 

KH 
KH 
KH 

08.15-13.35 
Engelsk 

Samfunnsfag 
Svømming 

Musikk 
 

Lekser 
Mandag 
Norsk: Les i boka du har 
lånt på skolen (20 min) 
 
 
Matte: Gjør «mandag-
lekse» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tirsdag  
Norsk: Les i boka 
du har lånt på 
skolen (20 min) 
 
Engelsk: 
Read and translate 
on your level+ write 
the words 2 times 
in both languages: 
Read and translate 
on your level+ write 
the words 2 times 
in both languages: 
1: tbp 23 
2: tbp 26-27 
3: tbp 30-31 
 

Onsdag 
Norsk: Les 44+45 i 
leseboka 
 
Naturfag: 
Snakk med noen 
hjemme om 
hvordan det så ut 
der du bor før. 
 
Engelsk: 
Read and translate 
on your level+ write 
the words 2 times 
in both languages: 
1: tbp 23 
2: tbp 26-27 
3: tbp 30-31 
 

Torsdag 
Norsk: Les 46+  
47 i leseboka 
Gjør oppg. 12 s 47 
 
Engelsk: 
Read and translate 
on your level+ write 
the dictation in 
both languages: 
1: tbp 23 
2: tbp 26-27 
3: tbp 30-31 
 
 

Ukelekse: 
Matte: Gjør ukeleksa du har fått på mattemestern innen fredag.   

Respektmål: Jeg tar andre med på 

leken og venter tålmodig på tur. 



 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Mål/Tema i de ulike fagene 

Norsk: Kunne snakke om bøker og presentere en bok for andre  
Engelsk: Trene på nasjonale prøver 
Matte: Forklare hva desimaltall og tidelsplass og er 
 
Samfunn: Vite hvordan det utviklet samfunn seg langs de store elvene i Egypt og 
Mesopotamia for 4000 – 7000 år siden. 
Naturfag: Vite litt om hvordan landskap endrer seg og hvordan mennesker 
påvirker dette. 
Musikk: Bruke ulike orkesterinstrumenter i et musikkeventyr.  
KRLE: Delta i en samtale om etiske problemstillinger og vite hva etikk er. 
Kunst og Håndverk: Bruke slagskygge og egenskygge i et bilde. 
Kroppsøving: Temaet for perioden er friluftsliv og idrettsaktivitet, og da med 
friidrett og fotball. 

Viktig informasjon 
 

HUSK Foreldremøte: torsdag 14. september kl 18.15 – 19.00 i klasserommet 
 
Matte: Husk at matteleksene er digitale! Gi beskjed hvis dere lurer på noe. 
 
Engelsk: Dersom deres barn har leselekse på nivå 1 og opplever diktat som for vanskelig så ta 
kontakt. Da skriver jeg glosene inn i boka på norsk, og så må de oversette ordene til engelsk. 
Mvh Ribekka 
 
Kroppsøving: Framover mot høstferien er det i utgangspunktet utesesong. Elevene må derfor 
ha klær og sko til utegym. Dersom dårlig vær tar vi gymtimen inne. Læreren avgjør dette fra time 
til time. 
 
 
 

Vennlig hilsen Bente, Hege Kristin, Heidi, Tone Karin, Karen, Ribekka og Alf Petter 
Bente: bente.nistad.westermoen@sandnes.kommune.no 

Hege Kristin: hege.kristin.haaland@sandnes.kommune.no 
Ribekka: ribekka.byberg.stensheim@sandnes.kommune.no 
Alf Petter: Alf.Petter.Tanche-Larsen@sandnes.kommune.no 

 
www.minskole.no/malmheim 
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